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Esta Coletanea tem como objetivos: contribuir para
a divulgacao e fortalecimento dos pilares e concei-
tos do Programa Cultivando Agua Boa (CAB), pro-
grama socioambiental da Itaipu Binacional implan-
tado nos 29 municipios da Bacia do Parana parte 3
(BP3) e do Programa Cidades Sustentaveis (PCS) nos
municipios que compdem a Associacao dos
Municipios do Oeste do Parana (AMOP), e dissemi-
nar os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) em 17 e-books. Também apresenta os indica-
dores trabalhados no PCS, as acdes regionais e lo-
cais desenvolvidas pelo CAB e um exemplo de con-
tribuicao para o cumprimento do ODS.
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Assegurar uma vida saudavel e promover
bem-estar para todos, em todas as idades
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O objetivo 3 é dedicado a saude de forma ampla. Entre as metas,
pretende-se reduzir a taxa de mortalidade materna e infantil, aca-
bar com epidemias de doencas transmissiveis, reduzir a mortalida-
de por doencas nao transmissiveis, prevenir o uso de drogas, dimi-
nuir acidentes de transito, informar e educar para o planejamento
familiar, reduzir mortes por produtos quimicos e contaminacoes,
apoiar a pesquisa, desenvolvimento e acesso a vacinas.

3.1 Ate 2030, reduzir a taxa de mortalidade materna global
para menos de 70 mortes por 100.000 nascidos vivos.

3.2 Até 2030, acabar com as mortes evitaveis de recém-
nascidos e criangas menores de 5 anos, com todos os paises obje-
tivando reduzir a mortalidade neonatal para pelo menos 12 por
1.000 nascidos vivos e a mortalidade de criancas menores de 5
anos para pelo menos 25 por 1.000 nascidos vivos.

3.3 Até 2030, acabar com as epidemias de AIDS, tuberculose,
malaria e doencas tropicais negligenciadas e combater a hepatite,
doencas transmitidas pela agua e outras doencas transmissiveis.

3.4 Ate 2030, reduzir em um terco a mortalidade prematura por
doencas nado transmissiveis via prevencao e tratamento e promo-
ver a saude mental e o bem-estar.

3.5 Reforcar a prevencao e o tratamento do abuso de substan-
cias, incluindo o abuso de drogas entorpecentes e uso nocivo do
alcool.

3.6 Ate 2020, reduzir pela metade as mortes e os ferimentos glo-
bais poracidentes em estradas.

3.7 Até 2030, assegurar o acesso universal aos servicos de
saude sexual e reprodutlva mcIumdo 0 pIaneJamento fami-
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3.8 Atingir a cobertura universal de saude, incluindo a protecao
dorisco financeiro, o acesso a servicos de saude essenciais de qua-
lidade e 0 acesso a medicamentos e vacinas essenciais seguros, efi-
cazes, de qualidade e a precos acessiveis para todos.

3.9 Até 2030, reduzir substancialmente o numero de mortes e
doencas por produtos quimicos perigosos, contaminacao e polui-
caodoareaguadosolo.

3.a Fortalecer a implementacao da Convencao-Quadro para o
Controle do Tabaco em todos os paises, conforme apropriado.

3.b Apoiar a pesquisa e o desenvolvimento de vacinas e medi-
camentos para as doencas transmissiveis e ndo transmissiveis que
afetam, principalmente, os paises em desenvolvimento e propor-
cionar o acesso a medicamentos e vacinas essenciais a precos aces-
siveis, de acordo com a Declaracao de Doha. Nesta Declaracao, afir-
ma-se o direito dos paises em desenvolvimento de utilizarem ple-
namente as disposicdes do acordo TRIPS sobre flexibilidades para
proteger a saude publica e, em particular, proporcionar o acesso a
medicamentos para todos.

3.c Aumentar substancialmente o financiamento da saldde e o
recrutamento, desenvolvimento, formacao e retencao do pessoal
de saude nos paises em desenvolvimento, especialmente nos pai-
ses menos desenvolvidos e nos pequenos Estados insulares em
desenvolvimento.

3.d Reforcar a capacidade de todos os paises, particularmente
os paises em desenvolvimento, para o alerta precoce, reducao de
riscos e gerenciamento de riscos nacionais e globais de saude.

Conheca mais acessando
https://nacoesunidas.org/pos2015/agenda2030/
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Eixos e Indicadores do Programa Cidades
Sustentaveis que dialogam com este ODS
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Eixo 3 - Equidade, Justica Social e Cultura de Paz
« Politica municipal de assisténcia aos usuarios de drogas e
dependentes de alcool

Eixo 10 - Melhor Mobilidade, Menos Trafego
« Acidentes de transito

« Atropelamentos

» Mortes no transito

Eixo 11 - Acao Local para a Saude

« Mortalidade materna

» Mortalidade infantil (criancas menores de 1 ano)

« Mortalidade neonatal (criancas de 0 a 27 dias)

« Mortalidade na infancia (criancas menores de 5 anos de
idade)

« Pré-natal insuficiente

* Pessoas infectadas com dengue

» Mortalidade pordengue

» Mortalidade por Aids

» Deteccao de hepatite A,B,CeD

» Mortalidade por doencas cronicas nao transmissiveis

« Internacao hospitalar por doencas cronicas

« Orcamento municipal a saude sexual e reprodutiva

» Gravidez na adolescéncia

« Unidades de saude basica que oferecem servicos de pla-
nejamento familiar
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* Populacao atendida por equipes de saude da Familia

« Orcamento municipal de Saude per capita

« Gasto municipal em saude em proporc¢ao ao gasto total
em saude

* Leitos hospitalares

« Unidades Basicas de Saude

* Prevaléncia de diabetes melito

« Cobertura de vacinas

« Investimento em salude preventiva

Conheca mais acessando
www.cidadessustentaveis.org.br
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Acoes do CAB que contribuem para o ODS
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- Programa de Desenvolvimento Rural Sustentavel
- Incentivo a producao e ao consumo de alimentos
organicos
- Incentivo ao uso de plantas medicinais e medica-
mentos fitoterapicos nos municipios
- « Programa de Educacao Ambiental
- Educacao ambiental nas estruturas educadoras de
Itaipu
- Formacao em educacao ambiental na area de
influéncia deItaipu
« Programa de Gestao Por Bacias - Cultivando Agua
Pora
- Praticas conservacionistas de agua e solo
- Saneamento rural
« Programa de Infraestrutura Eficiente
- Manutencao do Sistema Viario de Itaipu
« Programa de Monitoramento e Avaliacao
Ambiental
- Monitoramento da qualidade da agua do reservato-
rio e dos afluentes
- Operagao do laboratorio ambiental
« Programa de Sustentabilidade de Segmentos
Vulneraveis
- Apoio a implantacao da coleta solidaria com catado-
res
- Sustentabilidade de comunidades indigenas

Conheca mais acessando
www.cultivandoaguaboa.com.br
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Boa pratica

Titulo: Incentivo a producao e consumo de plantas medi-
cinais e medicamentos fitoterapicos

Entidade: [taipu Binacional
Localidade: FozdoIguacu - PR
Inicio: 2003

Breve descritivo: Acao que visa difundir o uso de medica-
mentos fitoterapicos, plantas medicinais e condimentares,
aliando os saberes populares ao conhecimento cientifico,
bem como contribuir para o fortalecimento de arranjos pro-
dutivos locais. No Horto de Plantas Medicinais da Itaipu,
espécies sao mantidas e cultivadas para conservacao e repli-
cacao de espécies medicinais nativas e exoticas. Mudas sao
produzidas e fornecidas a agricultores, comunidades tradici-
onais, unidades de saude, pastorais, escolas e universidades,
para implantacao de hortas, atividades educativas e pesqui-
sas. Estaacdaotambém incentiva a criacao de hortos munici-
pais e o cultivo organico de plantas medicinais como alterna-
tiva de diversificacdo nas pequenas propriedades rurais.

Um aprendizado fundamental: Para fortalecer a cadeia
produtiva de plantas medicinais e medicamentos fitoterapi-

cos, varios segmentos devem estar envolvidos, desde o
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nica, instituicbes de ensino e pesquisa e 6rgaos governa-

mentais. A sensibilizacao, capacitacao e envolvimento de

agricultores, empresas de beneficiamento e producao de fito
terapicos, profissionais da salde e 6rgaos publicos sao fun-
damentais para a formacao de uma cadeia produtiva estru-
turada e de arranjos produtivos locais. Dessa forma, a entida-
de vem promovendo acdes de sensibilizacdo de profissio-
nais da saude e da populacao quanto a utilizacéo segura e
racional de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos
e incentiva a sua insercdo como opc¢ao terapéutica no servico
publico de saude. Altaipu também jaimplantou diversas hor-
tas medicinais em escolas, igrejas, pastorais e outras comu-
nidades e promove atividades educacionais sobre o uso sus-
tentavel da biodiversidade. Além disso, a entidade promove
cursos de capacitacdo para pequenos agricultores familiares
e fornece mudas para o seu cultivo organico.

Conheca mais acessando
http://www.boaspraticas.org.br/index.php/pt/areas-

tematicas/agricultura/196-projeto-plantas-medicinais
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Agenda 2030

O que fazemos para assegurar uma vida
saudavel e promover o bem-estar para todos?

Acoes/
GAtividades 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2024 | 2028 | 2030
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Agenda 2030

O que podemos fazer para assegurar uma
vida saudavel e promover o bem-estar?

Cidadao

Utilizar medicamentos fitoterapicos e plantas medicinais.

ACAO 1

ACAO 2

AGAO 3

Empresa
Usar as medidas preventivas contra acidentes de trabalho.

ACAO 1

ACAO 2

ACAO 3

Comunidade
Monitorar o saneamento basico da cidade, verificando se esta realmente funcionando.

ACAO 1

ACAO 2

ACAO 3
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