
 
  

Ação 8 

Uma Ação na Comunidade 

 
Ação 01 

 
Projeto: VIVA 

 
OBJETIVO: Promover a Valorização da Vida. 

 
JUSTIFICATIVA: Estamos vivendo em uma sociedade que muito cobra de nossos 

adolescentes, jovens. Onde o bullying, o preconceito, a homofobia está a cada dia mais 

presente no nosso contexto social.  

Há também os problemas sociais relacionados a violência familiar, a negligencia, 

ao abandono, e estes afetam diretamente estes jovens que por vezes acabam adquirindo 

doenças psiquiátricas que os levam muitas vezes a pensar em tirar suas vidas. 

Depressão, ansiedade, síndrome do pânico, dentre outras doenças, tem 

acometido vários jovens, e quando estas não são tratadas podem trazer graves 

consequências para estes, uma delas é a tentativa de suicídio. 

Diante deste contexto, nossa equipe decidiu fazer uma ação na comunidade de 

valorização da vida, visando levar a reflexão deste tema tão importante que é a VIDA, e 

para isto usamos o espaço do Festival Cultural Musinic & Feira do Porta Malas, que 

aconteceu no município de Guaíra entre os dias 21 e 22 de setembro de 2019. Neste 

ano durante o festival passaram aproximadamente 10.000 (dez mil) pessoal pelo festival.  

 

METODOLOGIA: A ideia era criar um espaço dentro do festival que pudesse levar 

mensagens aos que por ali passaram, diante disto criamos uma árvore com mensagens 

motivacionais. 

Incialmente foi elaborado com os adolescentes da gincana os cartões com as 

mensagens, e o coração da vida, também foi confeccionado pelos próprios uma placa 

com a frase: TODOS PELA VIDA, que levava o logo da gincana e de nossa equipe. 



O espaço dentro do festival foi montado no dia 21 de setembro e permaneceu até 

o final do festival no dia 22 de setembro. 

A ideia era utilizar uma "árvore morta" para criar a "árvore de valorização da vida" 

buscando fazer referência a toda dificuldade de transição que passam as pessoas que 

estão buscando se libertar de doenças como a depressão, ansiedade, síndrome do 

Pânico, ou até mesmo daquelas que estão passando por alguma dificuldade, seja 

relacionada ao emocional, afetivo ou familiar. 

O coração amarelo que também foi elaborado, fazia referência as demais 

campanhas de conscientização do mês de setembro: o SETEMBRO AMARELO. Trazia 

em seu meio a palavra VIVA, a escrita em preto simbolizava a luta daqueles que buscam 

a cada dia se fortalecer e vencer os obstáculos que permanecem em seu coração, e que 

por vezes os fazem sentir desejo de desistir de tudo. A amarelo rodea o preto e mostra 

que pode ser mais forte e fortalecer aqueles que estão lutando contra as doenças da 

alma e do coração. 

Na arvore ainda foi colocado um cartaz com a frase: Retire aqui sua mensagem, 

preparamos ela com carinho para você! E com isto incentiva-se as pessoas que por ali 

passavam a retirar sua mensagem e a leva-la consigo. 

 

PÚBLICO ALVO: Participantes do 6º Festival Cultural Musinic & Feira do Porta Malas. 

 

NÚMERO DE PESSOAS ATINGIDAS: Foram confeccionados cerca de 120 cartões, no 

final do festival resultaram na árvore cerca de 6 cartões, ou seja, conseguimos atingir 

uma média de 110 pessoas. 

 

RESULTADOS OBTIDOS: O resultado pode não ser imediato, porém acreditamos que 

todas as palavras de incentivo servem positivamente para auxiliar a aqueles que se 

encontram em um momento de solidão, e/ou necessitando de uma palavra que lhes 

motive. Diante disto, pela adesão da população que por ali passou, se interessou pelo 

loca, retirou sua mensagem, acreditamos que alcançamos nosso objetivo de lhes fazer 

refletir sobre a importância da valorização da vida.  

 

Link do facebook com vídeo sobre o espaço:  

https://www.facebook.com/equipeavalanchejovenslindeiros/videos/1269672389903540/  

 

 

https://www.facebook.com/equipeavalanchejovenslindeiros/videos/1269672389903540/


 

 

Confecção dos cartões e demais itens da ação 



 

 

Montagem da Ação no espaço Palco “Prainha” no festival 







 

Algumas publicações em redes sociais dos que frequentaram o espaço

 

  



Após o termino do evento 

 
 

  



 
Ação 02 

 
Projeto: CONSCIENTIZAR PARA BEM VIVER 

 
OBJETIVO: Conscientizar a população do munícipio de Guaíra sobre a necessidade de 

se reservar o meio ambiente, e também sobre o correto descarte dos materiais 

recicláveis. 

 
JUSTIFICATIVA: Dois foram os motivos que se buscou trabalhar neste projeto sobre a 

necessidade de se conscientizar sobre o meio ambiente. 

A primeira diz respeito a necessidade visível que se é a questão ambiental e suas 

consequências para as gerações futuras. Sabemos que se não houver um cuidado maior 

com o meio ambiente, nós e nossas gerações futuras irão sofrer, principalmente com as 

consequências da poluição, das mudanças climáticas que a cada dia estão sendo, mas 

sentidas pela população. 

 É necessário se trabalhar a conscientização sobre atitudes simples que se pode 

ter com o meio ambiente, como o descarte de lixos pequenos nas ruas (papeis de bala, 

copos descartáveis, bitucas de cigarro, embalagens), e também sobre a separação dos 

materiais que podem ser encaminhados para a reciclagem. 

 O município de Guaíra possui 33.000 mil habitantes, e são recolhidos por dia cerca 

de 33 toneladas de lixos que são encaminhadas ao aterro municipal. Para o próximo ano 

será iniciado a coleta seletiva em todas as casas, e para já se iniciar esta conscientização 

é que decidimos fazer a ação de recolha de lixos pelas ruas e também de panfletagem 

sobre o descarte correto dos materiais recicláveis e também sobre a importância de se 

preservar o meio ambiente. 

 Após a idealização do projeto desejávamos alcançar algo mais, e diante disto, 

decidimos em buscar uma família que estava vivendo da coleta de materiais recicláveis 

onde iriamos destinar o material reciclável recolhido para esta família, auxiliando assim 

uma dentre tantas famílias que usam deste meio para sobreviver. 

 Ambas as ações se justificam visto que precisamos cuidar do nosso meio 

ambiente e também valorizar e auxiliar aqueles que trabalham arduamente no dia-a-dia 

com a coleta de recicláveis, visto que todas estas são famílias que vivem em 

vulnerabilidade e precisam também de auxílio. 

   

 



 

METODOLOGIA: O projeto foi dividido em 4 etapas: 

 A primeira etapa foi realizada no dia 31 de outubro, onde a equipe percorreu 3,1 

quilômetros pelas ruas da cidade recolhendo todos os lixos que encontravam pelo 

caminho, nesta, também realizaram a panfletagem de Cartilhas informativas que foram 

oferecidas pela secretaria de Meio Ambiente do Município, e também o Panfleto feito 

pela equipe e que tratava da temática do descarte correto dos lixos que produzimos. A 

ação iniciou nas proximidades do Colégio Jaime Rodrigues, passando pela Avenida Mate 

Laranjeira (avenida principal) e se estendeu até o Centro Náutico Marinas, onde também 

foram abordados pescadores que lá se encontravam. 

  

 

 A segunda etapa foi realizada no dia 03 de novembro, onde nem mesmo a chuva 

que caia desanimou nossa equipe. Foi realizado a panfletagem em alguns bairros do 

municio, sendo eles: Tancredo Neves, Vila Paraná, Vila Hermínia e Colagul. A equipe 

passou de casa em casa e ainda abordou aqueles que encontravam pela rua, 

entregavam os panfletos e também explicavam sobre a destinação correta dos lixos 

recicláveis. 

 A terceira parte foi a se realizar no dia 07 de novembro, foi a entrega dos itens que 

foram recolhidos a uma família que é atendida pela Rede de Proteção do Município de 

Guaíra. Todo o material recolhido no dia 31/10 e mais alguns materiais recolhidos pela 

equipe, foram entregues na residência da Sra. Viviane, a mesma possuía histórico de 

uso de bebida alcoólica e com isto negligenciava os cuidados com seus filhos, 

atualmente os filhos estão acolhidos no Abrigo Institucional do município. Através da 

realização do tratamento, e por ter iniciado uma atividade laborativa através da coleta de 



materiais recicláveis a Sra. Viviane vem conseguindo se reestabelecer, manter as 

despesas com o imóvel em que vive e tem conseguido se organizar para reaver a guarda 

de seus filhos, a reciclagem tem lhe auxiliado a mudar as condições de sua vida.  

 A quarta ação, que ocorreu também no dia 07 de novembro, envolveu diretamente 

somente os membros da equipe, que realizaram junto com a Diretoria de Meio Ambiente 

três visitas técnicas: sendo uma na Associação dos Catadores de Materiais Recicláveis 

de Guaíra, no Aterro Sanitário do Município o qual é o único da região que está 

totalmente regularizado e tem documentação de funcionamento, e por fim no local onde 

será a nova sede da Associação dos Catadores. As três visitas foram de suma 

importância para os adolescentes visto que puderam conhecer a rotina de uma 

associação, a funcionalidade do aterro sanitário e sua estrutura e também firmaram ainda 

sobre a necessidade de se continuar trabalhando a conscientização do meio ambiente. 

 

PÚBLICO ALVO: População de Guaíra, adolescentes, e família em situação de 

vulnerabilidade que vive da coleta de recicláveis. 

 

NÚMERO DE PESSOAS ATINGIDAS: Foram visitadas cerca de 60 casas, e entregues 

cerca de 150 panfletos visto que nas duas ações foram realizadas a panfletagem. 

 

RESULTADOS OBTIDOS: O resultado obtido foi o início da conscientização da 

população sobre a temática do descarte correto dos materiais recicláveis e sobre a 

importância de se preservar e cuidar do meio ambiente; a limpeza das ruas através da 

ação de recolha dos lixos; e o auxílio e incentivo da família da Sra. Viviane para que 

continue firme com seu trabalho, a qual ficou emocionada e se sentiu valorizada com a 

atitude da equipe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Folder Elaborado pela equipe e que foi entregue nas ações 

 

 

Folder disponibilizado pelo município: 





 

Primeira etapa: Coleta pelas ruas e panfletagem 
 







 

Segunda etapa: Panfletagem nos Bairros 











 

Terceira etapa: entrega dos materiais a Sra. Viviane 

 





 

 

Quarta etapa: Visita a Associação dos Recicladores 

 



 

 

Quarta etapa: Visita ao Aterro Sanitário 





 

 

Quarta etapa: Visita a futura nova sede Associação dos 

Recicladores 



 

 
 

 


